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Die Silserwoche steht unter der Schirmherrschaft der SANTH und wird mit 25 Stunden Fortbildung 

Neuraltherapie anerkannt (auch im Ausland anerkannt).  

Der Kurs richtet sich sowohl an zertifizierte Neuraltherapeutinnen/Neuraltherapeuten als auch an 

diejenigen in Ausbildung. 

 

Die Teilnehmendenzahl ist begrenzt. 

 

Kursdaten Sonntag, 25. Januar 2026, bis 

 Freitag, 30. Januar 2026 

 

Kurszeiten Vormittags 1.5 Stunden Theorie und Praxis 

 Nachmittags 3 Stunden Theorie und Praxis 

 Das Schwergewicht wird auf die praktische Arbeit gelegt werden. 

 

Begrüssung mit Apéro Sonntag, 25. Januar 2026, 18.30 Uhr, Hotel Waldhaus 

 

Kursort Hotel Waldhaus, via da Fex 3, 7514 Sils Maria 

 Telefon +41 81 838 51 00 

 mail@waldhaus-sils.ch 

 Website 

 

Anreise per Unter diesem Link finden Sie die notwendigen Angaben sowie weitere 

Bahn, Auto oder Links zu Strassenkarten, den Fahrplänen der SBB und dem Autoverlad 

Flugzeug aus dem der Rhätischen Bahn 

In- und Ausland 

 

Kursthemen «Psychoemotionale Regulation durch die Neuraltherapie» 

 «Anatomie/Bedeutung der neurovegetativen Verschaltungen im  

 Kopfbereich und ihre Injektionsmöglichkeiten» 

 

Kursleitung Dr. med. Susanne Valentin-Katzorke, CH-Zürich 

 Dr. med. Ruedi Hausammann, CH-Meiringen 

 Dr. med. Michael Wildner, A-Zirl 

 

Referent/Referentin Dr. med. Felix Joyonto Saha 

 Allgemeinmedizin/Integrative Medizin, D-Essen 

 

 Dr. med. Angela Hähnsen 

 Leitende Ärztin für Anästhesie, Stadtspital Triemli, CH-Zürich 

mailto:mail@waldhaus-sils.ch
https://www.waldhaus-sils.ch/
https://www.waldhaus-sils.ch/anreise
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Fortbildungspunkte SANTH 25 Credits 

 SGPMR 21.5 Credits 

 SGR 20 Credits 

 SSAPM 13 Credits 

 SSIPM 13 Credits 

 

Rahmenprogramm Der Freizeitgestaltung/Wintersport soll genügend Zeit eingeräumt werden. 

 Der Gesellschaftsabend findet neu am Mittwochabend im Restaurant GIGERs 

statt. 

 

Tagungsprogramm  Das provisorische Programm wird bei der definitiven Teilnahmebestätigung 

versandt. Die Referate können noch kurzfristig ändern! 

 

Kurskosten CHF 900.00 für Teilnehmende, welche im Hotel Waldhaus übernachten. 

   Das Hotel Waldhaus gewährt einen Spezialpreis für die 

   Teilnehmenden der Silserwoche. 

   Bei der Buchung bitte angeben. 

 CHF 1'000.00 für Teilnehmende, welche ausserhalb übernachten. 

 

Anmeldung Bitte per Mail an die Geschäftsstelle der SANTH 

 info@santh.ch 

 Telefon +41 33 971 61 55 

 Mobile +41 79 311 15 44 

 

Gültigkeit der Anmeldung Nach der definitiven Teilnahmebestätigung ist die Anmeldung erst gültig nach 

Überweisung der Kurskosten in Schweizer Franken. 

 

 Für Zahlungen aus dem Ausland hier die notwendigen Angaben: 

 UBS, Bern 

 Postkonto UBS: 80-2-2 

 IBAN: CH19 0023 5235 5013 79L1 A 

 BIC: UBSWCHZH30A 

 

Übernachtung Das Hotel buchen die Teilnehmenden selber. 

 Wer nicht im Hotel Waldhaus gastieren möchte, kommt unter diesem Link 

 zu sämtlichen Hotels und Ferienwohnungen im Engadin. 

 

 Tourismusinformation, Via da Marias 38, 7514 Sils 

  Telefon +41 81 838 50 50 

  sils@engadin.ch 

  Website 

 

mailto:info@santh.ch
https://booking.engadin.ch/de/accommodations/hotels?accommodation_type=hotels&later=on
mailto:sils@engadin.ch
https://www.engadin.ch/de/kontakt-tourist-information/sils-tourist-information


Programm Silserwoche 25. bis 30. Januar 2026 (provisorisch) 
 
Die Silserwoche besteht aus einer Mischung aus Fachvorträgen und praktischen Arbeiten in 
kleinen Gruppen. Unter fachkundiger Anleitung werden die Injektionen gegenseitig geübt 
und umfassen das ganze Behandlungsrepertoire der Neuraltherapie, so zum Beispiel der 
Triggerpunkte, Gelenke, Nervenblockaden und vegetative Ganglien. Die Silserwoche lebt 
auch durch den intensiven fachlichen, gegenseitigen Austausch der Erfahrungen, 
insbesondere bei schwierigen Krankheitsbildern. 
 
 
Montagvormittag:   08:30 bis 10:30 Psychoemotionale Regulation durch die 

Neuraltherapie (Teil 1) 
Dr. med. Felix Joyonto Saha 

 
Montagnachmittag:  16:00 bis 16:30 Neuroanatomische Verschaltungen  

Ggl. ciliare/Ggl. cervikale superius und 
angewandte Injektionen 

       Dr. med. Ruedi Hausammann 
    16:30 bis 18:30 praktische Übungen in Gruppen 
    17:00 bis 17:15 Kaffeepause 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Dienstagvormittag:  08:30 bis 10:30 Psychoemotionale Regulation durch die 

Neuraltherapie (Teil 2) 
Dr. med. Felix Joyonto Saha 

 
Dienstagnachmittag:  16:00 bis 16:30 Neurovegetative/neurohumorale 

Innervation der Tonsilla pharyngea 
und ihre Bedeutung in der Neuraltherapie 

       Dr. med. Ruedi Hausammann 
    16:30 bis 18:30 praktische Übungen in Gruppen 
    17:00 bis 17:15 Kaffeepause 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Mittwochvormittag:  08:30 bis 10:30 Psychoemotionale Regulation durch die 

Neuraltherapie (Teil 3) 
Dr. med. Felix Joyonto Saha 

 
Mittwochnachmittag:  16:00 bis 16:30 Injektionsmöglichkeiten occipital/ 

subokzipital (myofascialen Triggerpunkte/ 
 Nervenblockaden) 

Dr. med. Susanne Valentin-Katzorke 
16:30 bis 18:00 praktische Übungen in Gruppen 

    17:00 bis 17:15 Kaffeepause 
    18:30   Gesellschaftsabend im GIGERs, 
       Hotel Waldhaus, Sils Maria 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
  



Donnerstagvormittag:  08:30 bis 10:00 Beurteilung von Orthopantomogrammen 
    10:00 bis 10:30 praktische Anwendung  

Vorgehensweisen in der neuralthera-
peutischen Behandlung 
Dr. med. Michael Wildner 

 
Donnerstagnachmittag: 16:00 bis 16:30 Abdominale Netzplastiken und ihr Einfluss 

auf das neurovegetative Nervensystem 
Dr. med. Susanne Valentin-Katzorke 

    16:30 bis 18:30 praktische Übungen in Gruppen 
17:00 bis 17:15 Kaffeepause 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Freitagvormittag:  08:30 bis 09:00 Ultraschallgesteuerte Infiltration des 

Ggl. pterygopalatinum 
Dr. med. Angela Hähnsen 

    09:00 bis 10:30 praktische Übungen in Gruppen 
 
Freitagnachmittag:  13:30 bis 15:30 praktische Übungen 
    15:30 bis 16:00 Schlussbesprechung Tagung 

16:00 bis 16:15 Kaffeepause 
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