
Kursdaten Neuraltherapie 2026 in Bern 

zur Erlangung des Fähigkeitsausweises Neuraltherapie SANTH 
 
Die Neuraltherapie ist eine Injektionsbehandlung, bei der Lokalanästhetika zu diagnostischen und 
therapeutischen Zwecken eingesetzt werden. 
Die Methode nutzt die regulatorischen und plastischen Eigenschaften des Nervensystems. 
Neue Studien zeigen gute Langzeiteffekte bei chronischen Schmerzpatienten. Die Resultate lassen sich mit der 
modernen Neurophysiologie des Schmerzes erklären. 
Vergleichende Wirtschaftlichkeitsstudien zeigen Kosteneinsparungen in Grundversorger-Praxen mit Integration 
der Neuraltherapie (u.a. durch Senkung des Schmerzmedikamentenverbrauchs). 
 
Die lokale und segmentale Neuraltherapie ist Teil der Schulmedizin. Sie ist explizit in der Grundversicherung 
(KLV) als leistungspflichtig erwähnt (bei nachgewiesener Wirksamkeit, Zweckmässigkeit und Wirtschaftlichkeit). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L. Fischer, Thieme. Injektion an den Nervus intercostalis L. Fischer, Thieme. Die Gate-Control-Theorie nach Melzack und Wall, modifiziert 

 
 

 Kurse Daten 

* Kurs 1, Propädeutik 
 Grundlagen, vegetatives Nervensystem, Schmerzphysiologie 

Donnerstag 
22. Januar 2026 

* Kurs 2 
 Anamnese/Befunderhebung, neuraltherapeutische Phänomene, neuromodulatorischer 
 Trigger (Störfeld), praktische Anwendungen 

Donnerstag/Freitag 
19./20. Februar 2026 

* Kurs 3, Palpationskurs 
 Segmentreflektorik, Palpationstechniken, praktische Anwendungen 

Donnerstag/Freitag 
23./24. April 2026 

* Zahnkurs 1 
 Zahnkurs 

Freitag 
19. Juni 2026 

* Zahnkurs 2 
 OPT/DVT-Auswertekurs 

Samstag 
20. Juni 2026 

* Kurs 4 
 Nerven, Gelenke, urogenitaler Bereich, praktische Anwendungen 

Donnerstag/Freitag 
27./28. August 2026 

* Kurs 5, Injektionstechniken I 
 Kopfganglien, Notfallmassnahmen, praktische Anwendungen 

Samstag 
3. Oktober 2026 

** Kurs 6 
 Ganglien abdominal, praktische Anwendungen – Zwischenprüfung 

Donnerstag/Freitag 
21./22. Mai 2026 

** Kurs 7, Injektionstechniken II 
 Vorstellung eigener Patienten. Praktische Anwendungen: Tiefe Injektionstechniken 

Freitag/Samstag 
26./27. Juni 2026 

** Kurs 8 
 Repetition, praktische Anwendungen 

Donnerstag/Freitag 
15./16. Oktober 2026 

** Prüfung (1/2 Tag) 
 Prüfung zur Erlangung des Fähigkeitsausweises 

Samstag 
17. Oktober 2026 

 
* 1. Ausbildungsjahr, ** 2. Ausbildungsjahr 
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